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ПАМЯТКА 
 

ДЕЙСТВИЯ НАСЕЛЕНИЯ ПО СИГНАЛАМ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ 
 

Для своевременного оповещения населения о возможной угрозе или воз-

никновении опасности военного, природного или техногенного характера в 

Республике Адыгея создана Комплексная система экстренного оповещения 

населения (КСЭОН).  Оповещение населения осуществляется: электросире-

нами, установленных на крышах зданий; через средства массовой информа-

ции (радио, телевидение – канал «Россия 1»), громкоговорители, установлен-

ные на площадях, улицах, рынках, в парках; всеми операторами сотовой свя-

зи (через SMS-сообщения). 

При угрозе или возникновении опасности для населения, включаются 

сирены. Продолжительный звук сирены означает сигнал «Внимание всем!». 

Услышав этот сигнал необходимо: включить средства массовой информации; 

при нахождении на улице, взять в руки сотовый телефон, выйти в места, где 

установлены громкоговорители; прослушать сообщение (сигнал гражданской 

обороны). 

СИГРАЛЫ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ 

Сигналы ГО Действия населения 

«ВНИМАНИЕ 

ВСЕМ!» 

Включить приемник городской радиотрансляционной 

сети, телевизор, радиоприемник УКВ (FM), сотовый те-

лефон. Прослушать информацию. Держать средства ин-

формации включенными на весь период действия ЧС. 

«Воздушная трево-

га» (подается при 

угрозе воздушного 

нападения). 

1. Взять средства индивидуальной защиты, документы, 

деньги, теплую одежду, запас продуктов питания и во-

ды. 
2. Отключить электроэнергию, перекрыть газ, воду, за-

крыть окна и двери. 
3. Укрыться в защитном сооружение (в подвале), а при 

его отсутствии  в помещении без окон. 

«Отбой воздушной 

тревоги» (подается 

при миновании 

угрозы воздушного 

нападения) 

1. Возвратиться к местам работы или проживания. 
2. Быть готовым к повторному нападению противника. 

Иметь при себе средства индивидуальной защиты 

(СИЗ). 



«Химическая 

тревога» 
(подается при угрозе 
или обнаружении 

химического или 

бактериологического 

заражения) 

1. Надеть противогазы  (ватно-марлевые повязки) и 

средства защиты кожи (плащи, накидки, сапоги). 
2. Взять документы, деньги,  подготовленный запас 

продуктов и воды, медикаменты, предметы первой 

необходимости. 
3. Укрыться в защитном сооружении. При его отсут-

ствии: 
 - загерметизировать помещения  (окна, двери, вентиля-

цию); 
 - загерметизировать продукты питания и запасы воды в 

закрытых емкостях; 
  - не выходить из помещений до распоряжения штаба 

ГО. 

«Радиоактивная 

опасность» (подает-

ся при непосред-

ственной угрозе ра-

диоактивного зара-

жения территории 

или при обнаруже-

нии такого зараже-

ния) 

1. Надеть противогазы  (ватно-марлевые повязки) и 

средства защиты кожи (плащи, накидки, сапоги). 
2. Взять документы, деньги,  подготовленный запас 

продуктов и воды, медикаменты, предметы первой 

необходимости. 
3. Укрыться в защитном сооружении. При его отсут-

ствии: 
 - загерметизировать помещения  (окна, двери, вентиля-

цию); 
 - загерметизировать продукты питания и запасы воды в 

закрытых емкостях; 
 - принять йодистый препарат (торрент или раствор йо-

да). 
 - не выходить из помещений до распоряжения штаба 

ГО. 

 

Помните! Быстрые и слаженные действия Вас и членов вашей семьи 

по сигналам гражданской обороны сохранят ваше здоровье и жизнь. 

Заблаговременно продумайте все ваши действия, соберите все необхо-

димое в одном месте, уточните места укрытий. 
 

 

Памятка разработана Государственным автономным учреждением дополнительного 

профессионального образования Республики Адыгея «Учебно-методический центр 

по гражданской обороне, защите от чрезвычайных ситуаций и пожарной безопасно-

сти» 
Республика Адыгея,  г. Майкоп, ул. Первомайская, 268 

Тел.: (8772) 52-24-31, 52-90-07,Факс: (8772) 52-24-31 

e-mail:  au_umc_ra@mail.ru 


